
 

CURSO PRÁCTICO 

Terapia Breve  
Focalizada en la Emoción 
Un enfoque de trabajo basado en la 
Formulación de Caso 
 

FECHAS:  
Sábados 5, 12, 19 y 26 de 
Noviembre de 2022 
 
HORARIO:  
De 9,00 a 14,00  
Excepto el sábado 19 que 
será de 16,00 a 21,00 
 
METODOLOGÍA: 

En esta formación se trabajará 
por parejas para conducir, 
documentar, redactar y 
presentar un mini-caso de 
terapia, siguiendo una 
plantilla de trabajo. 

Se requiere que los 
participantes estén dispuestos 
a realizar trabajo vivencial. 

Aforo de 20 personas máximo. 

 
MODALIDAD:  
Online 
 
 

INSCRIPCIONES:  
idpmadrid.es/formacion 

 
DURACIÓN:  

30 h. 

Actividades síncronas por Zoom - 20 h. 

Trabajo personal asíncrono - 10 h.  

 
INSTRUCCIONES: 

(1) Completa el formulario de 
inscripción con tus datos 
personales 

(2) Transferencia bancaria: 

 Concepto: 
CTB+Nombre+Apellido 

 Titular: Ciro Caro García 

 IBAN:  

ES10 1465 0100 94 1703370046 

(3) Envía el resguardo de 
transferencia de pago a: 
gestion.idp@gmail.com 

 
 
 
 
 
PRECIOS: 

60 € - Profesionales en ejercicio 

35 € - Alumnos/as MPGS 

45 € - PIR 

20 € - Desempleados (DARDE) 
 
 

PLAN DE TRABAJO: 

Actividad síncrona 1: Clase online Sábado 5 de 
noviembre de 9,00 a 14,00 

Actividad asíncrona 1: Tareas a realizar por 
parejas y presentar en la siguiente sesión 

Actividad síncrona 2: Clase online Sábado 12 de 
noviembre de 9,00 a 14,00 

Actividad asíncrona 2: Tareas a realizar por 
parejas y presentar en la siguiente sesión 

Actividad síncrona 3: Clase online Sábado 19 de 
noviembre de 16,00 a 21,00 

Actividad asíncrona 3: Tareas a realizar por 
parejas y presentar en la siguiente sesión 

Actividad asíncrona 4: Tarea a realizar 
individualmente (informe de caso escrito, 
siguiendo una plantilla) 

Actividad síncrona 4: Sesión Clínica online 
Sábado 26 de noviembre de 9,00 a 14,00 
(presentación y discusión de los mini-casos) 
 


